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INTRODUCTION

Qui n’a pas pensé qu’en fin de collége ou a I’entrée au lycée, « les éléves sont trop jeunes
pour savoir ce qu’ils veulent faire plus tard » ou « qu’ils ont encore le temps pour choisir leur
voie... »

C’est vrai que vers 15 ans, 1’adolescent est encore jeune et souvent indécis ou trés sensible au
regard de ses pairs. Choisir sa voie suppose de s’affranchir de la pression sociale et cela peut
s’avérer difficile.

Au fil de nos interventions, dans les établissements scolaires et de nos rencontres avec les
jeunes, nous avons constaté que ce manque d’affirmation de soi est 1i¢ &4 un manque
d’information.

Quels sont les possibles suivant les voies ? Quels sont les enjeux ? Comment construire une
orientation scolaire choisie et réussie ?

Pour faire les bons choix, il faut comprendre les objectifs des différentes réformes qui ont

transformé notre systéme scolaire, de la 3° au Baccalauréat puis au post bac pour les préparer
au mieux a la vie active.
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La 3¢ la classe charniére

A plus d’un titre la classe de 3¢ est importante.

En effet, elle cloture le collége avec un premier diplome pour 1’¢léve. Le brevet des colléges.
Ce diplome dont on néglige souvent I’importance garde toute son utilité car il atteste d’un
niveau de formation minimum et sera demand¢ pour passer les premiers concours de
recrutement.

Le processus d’orientation scolaire prend tout son sens en 3¢ car ¢’est le moment de faire ses
choix. Les ¢leves peuvent alors candidater soit dans la voie professionnelle soit dans la voie
générale et technologique. Quand un €léve souhaite revenir vers la voie professionnelle apres
une année en 2de générale et technologique, son parcours se complique car il n’est déja plus
prioritaire.
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Le lycée, les différentes voies de formation

LA VOIE PROFESSIONNELLE

Objectif : se former aux métiers de demain

La voie professionnelle permet aux éleéves de suivre des
enseignements concrets pour apprendre un métier
rapidement.

Deux diplomes professionnels peuvent étre préparés :
m Le CAP,en?2 ans,
m Le baccalauréat professionnel, en 3 ans,.

La formation peut étre suivie :

m  Sous statut scolaire dans un lycée, avec
des périodes de stage en entreprise
chaque année ;

m En apprentissage dans un lycée ou dans
un CFA, avec un contrat de travail auprés
d’un employeur.

L’apport de la reforme 2021
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Lycée professionnel

Le lycée professionnel s’est transformé pour préparer les éléves aux métiers d’avenir et leur

transmettre des savoir-faire d’excellence.

Avec de nouvelles maniéres d’apprendre :

- Des enseignements généraux plus concrets en lien avec les métiers,
- Un chef-d’ceuvre a réaliser et a présenter a I’examen (BAC ou CAP), témoin des

compétences acquises par les éleves
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Des parcours plus personnalisés :
- Des parcours plus progressifs grace a des classes de seconde par familles de métiers
- Plus d’accompagnement : 100 heures par an
- Des passerelles entre 1’apprentissage et le statut scolaire

Des campus nouvelle génération
- De véritables lieux de vie, de formation et d’innovation,
- Ils permettent aux éleves de se familiariser avec les entreprises et de découvrir de
nouvelles opportunités
- Ils sont spécialisés dans des secteurs de pointe

Le CAP, diplome de niveau V, permet a 1’éléve d’acquérir une qualification et les
compétences professionnelles qui lui sont nécessaire pour intégrer sereinement la vie active. Il
peut également reprendre, par le biais des passerelles le chemin du lycée professionnel en vue
de passer le baccalauréat.

Le baccalauréat Professionnel, diplome de niveau IV, comprenant un nombre important

d’heures de stages permet soit de démarrer sa vie active sereinement, soit de poursuivre ses
études dans I’enseignement supérieur.
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LA VOIE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE

Objectif : se préparer aux études post bac

Si les ¢léves qui integrent la voie professionnelle se forment a un métier, acquiérent des
qualification, les savoirs faire et les savoirs étre de la profession, apres le collége, la plupart
des ¢éléves s’orientent vers la voie générale et technologique. En effet cette voie est empruntée
par plus d’1 500 000 éléves en France qui intégrent le second degré .

En décidant de choisir cette voie, ils se donnent une année supplémentaire pour réfléchir et
murir leur projet. Le point commun de ces 2 voies : I’¢léve devra poursuivre sa formation en
post bac.

En effet, les bacs généraux et technologiques sont des tremplins pour la poursuite d’étude et
ne préparent pas a I’entrée dans la vie active. Les études post bac apportent les connaissances
théoriques, pratiques et techniques nécessaires pour exercer le métier de leur choix.
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La voie générale et technologique en 2 temps :
une année commune, la 2de GT et 2 ans d’approfondissement, 1ere et Terminale
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La classe de 2de GT, commune a tous les éleves.

Pendant cette année de détermination,

Les éléves suivent 10 cours communs : Francgais, Histoire — géographie, Langue vivante A
et B, Sciences économiques et sociales, Mathématiques, Physique — chimie, Sciences de la
vie et de la Terre, Education physique et sportive, Enseignement moral et civique, Sciences
numériques et technologie

IIs bénéficient d’un accompagnement : aprés un test de positionnement en début d’année,
un accompagnement personnalisé en fonction des besoins de 1’¢éleve est mis en place, du
temps consacré a 1’orientation

IIs peuvent choisir 2 options une concernant la voie générale, 1’autre la voie technologique
pour découvrir les domaines et les modes d’apprentissages.

A Pissue de cette année de détermination,

I’¢leve doit faire le choix de rejoindre

- soit la voie technologique avec une série concernant un domaine qui sera
approfondi en premiére et en terminale.

- soit la voie générale avec des spécialités qu’il va approfondir au fil de sa
premicre et de sa terminale

- soit la voie professionnelle avec le choix d’un famille de métiers, mais
aprés une 2de GT I’éléve n’est plus prioritaire dans les affectations, cette démarche se
prépare et s’anticipe.

LA SCOLARITE AU LYCEE
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La voie technologique en 1™ et Terminale

Chaque série permet d’approfondir des enseignements de spécialité concrets et
pratiques pour bien préparer aux études supérieures

Tous les ¢leves suivent des enseignements communs :
Francais / Philosophie

Histoire — géographie

Enseignement moral et civique

Langue vivante A et langue vivante B

Education physique et sportive

Mathématiques

Les éleves suivent des enseignements de spécialité de la série choisie :
ST2S : Sciences et technologies de la santé et du social

STL : Sciences et technologies de laboratoire

STD2A : Sciences et technologies du design et des arts appliqués

STI2D : Sciences et technologies de I’industrie et du développement durable

STMG : Sciences et technologies du management et de la gestion

STHR : Sciences et technologies de I’hotellerie et de la restauration

S2TMD : Sciences et techniques du théatre, de la musique et de la danse

STAV : Sciences et technologies de I’agronomie et du vivant (dans les lycées agricoles
uniquement)

La voie générale en 1" et Terminale
Les enseignements de spécialité permettent d’approfondir ce qui motive et qui prépare a
I’enseignement supérieur

Tous les ¢leves suivent des enseignements communs :
Francais / Philosophie

Histoire — géographie

Enseignement moral et civique

Langue vivante A et langue vivante B

Education physique et sportive

Enseignement scientifique

Les éleves suivent des enseignements de spécialité
Arts

Humanités, littérature et philosophie

Littérature et langues et cultures de I’ Antiquité
Langues, littératures et cultures étrangeres et régionales
Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques
Sciences économiques et sociales

Mathématiques

Physique-chimie

Sciences de la vie et de la Terre

Numérique et sciences informatiques

Sciences de I’ingénieur

Biologie-écologie (lycées agricoles)
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Le Baccalauréat

A cours du cycle terminal, les €éléves passent le baccalauréat général ou technologique, avec la
réforme le contrdle continu constituera 40% de la note finale et les épreuves de spécialité
60%. Les coefficients des épreuves varient suivant la voie choisie.

Philosophie

coeff. 6 Grand Oral

coeff. 6

coeff. 6

Enseignement
de spécialité 1

coeff. 6 coeff. 16

EPREUVES
ANTICIPEES
ET FINALES

coeff. 2 Enseignement 60 /o

i de spécialité 2 "
FrTar:(alos :}:w,’ﬂ 16 de la note finale
(épreuves anf\clpées en1%)
écrit (coeff. 5) et oral (coeff. 5)

coeff. 8

Le contrdle continue et les épreuves courent sur le cycle terminal. Dés I’entrée en premiére,
toutes les notes de 1’éléve comptent pour 1’obtention du bac ! En premicere, 1’¢léve passe les
épreuves anticipées et en terminale ils passent les épreuves finales.

Il est important quand on choisit son lycée, qu’il soit général et technologique ou

professionnel, de bien s’informer sur les enseignements dispensés car tous ne proposent les
mémes séries ou spécialités.
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En bac pro, seules quelques matiéres ont le méme coefficient, quelle que soit la spécialité
choisie :

- prévention — santé — environnement : 1

- arts appliqués et cultures artistiques : 1

- économie — gestion : 1

- économie — droit : 1

- francais, histoire-géo et éducation civique : 5 (2,5 en frangais / 2,5 en histoire-géo et
¢ducation civique)

- éducation physique et sportive : 1

Les autres matieres, spécifiques a une ou plusieurs spécialités, varient :

- la langue vivante 1 aura pour coefficient 2 dans les bacs pros du secteur de la production,
mais passera au coefficient 3, voire 4, dans le secteur des services.

- les mathématiques seront au coefficient 1 pour ceux qui n’ont pas d’épreuve de sciences
physiques et chimiques, mais montent au coefficient 1,5 voire 2 pour ceux qui suivent les

deux disciplines.

Attention a ne pas négliger les épreuves technologiques et pratiques, dont la plupart sont
évaluées en CCF, car les coefficients sont élevés.

Le Chef d’ceuvre vient compléter la liste des épreuves terminales.
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Le Post BAC

En France, I’obtention du baccalauréat est nécessaire pour intégrer le post bac.

Le post bac s’organise du bac+2 au Bac +12 pour les plus courageux !

LE SCHEMA i
DES ETUDES SUPERIEURES

Les filieres présentées ici sont directement accessibles aprés le bac.
D’autres acces existent, ainsi que des passerelles.

aaaaaaa
c 200

UNIVERSITE ECOLES SPECIALISEES LYCEE GRANDES ECOLES
- T S

|/ p

: IL EXISTE

} DES PASSERELLES
ENTRE CES FILIERES

DIPLOME
DETAT

DIPLOMES D'ECOLES.

ecowss

Mun DIPLOME: . .
ETAT
“ .‘- -

- - ucenee . . . -
LOFESSIONNELLE DCG DN MA

EEE@EQHEE@@EED%

1 3 WWwWw.projetorientation-33.fr



Les formations en Europe s’organisent en 1 cycle de 3ans destiné au marché du travail
approfondissable par un second cycle de 2 ans suivant les accords de Bologne signés en 1999
(https://fr.wikipedia.org/wiki/Processus_de Bologne).

Les ¢leves valident des crédits ou ECTS au fil des semestres de formation validés qui leur
permettent de poursuivre leur formation dans un autre établissements européen. Dans un
contexte mondial, les langues vivantes tiennent une place incontournable et la mobilité¢ un
facteur de réussite personnelle et professionnelle.

En France, on distingue les formations professionnalisantes avec
BTS, licences professionnelles, BUT, Bachelors, les formations spécialisées. ..

Des études générales et théoriques avec
Licences ( suivies d’un Master et éventuellement d’un doctorat), CMI, IEP...

Des préparations aux différents concours avec
Les classes préparatoires aux grandes écoles ou CPGE, les cycles préparatoires ou communs
en vue d’intégrer les grandes écoles (ingénieur, commerce, ENS...)

Les 3 voies qui sont proposées au lycée permettent aux éléves de se préparer au mieux au post
bac. Si le baccalauréat qu’il soit professionnel, technologique ou général est le dipldme qui
donne acces au post bac, des places dans les certaines formations post bac sont réservées en
priorité aux bacheliers professionnels et technologiques. Encore une raison de construire son
orientation avant la terminale !
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L’année du baccalauréat, I’él¢ve devra déposer sa

candidature dans les établissements de son choix. Afin de DUT N .ciimaie
A N ,1 aux grandes
donner la méme chance a tous les éléves en France, une BTS _ " e g
plateforme dématérialisée accessible sur internet "'-',3',’:‘..';”
centralise les candidatures. Portaif 7T v
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ou de
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Toutes les formations ne sont pas encore sur Parcoursup  Licence || ST H L
mais vous y trouvez toutes celles qui ont les diplomes =

validés par I’enseignement supérieur.

Parcursup c’est :
© 936 000 candidats inscrits
@ plus de 19 500 formations dispensant des dipldmes reconnus par I’Etat sont disponibles.
© les candidats ont le choix entre 13 800 formations possibles hors apprentissage.
© 3 phases :
- la phase d’inscription et de candidature de janvier a avril
- la phase principale d’admission de juin a mi-juillet
- la phase complémentaire de juillet a septembre
© une aide avec la commission d’acces a I’enseignement supérieur qui est locale
© 11,6 millions de veeux et sous-veeux vers des formations sous statut d’étudiant

Parcoursup enrichit sa plateforme en 2020 pour les candidats ayant un projet de reprise
d’études avec ParcoursPlus. En 2022, sur les 95 000 candidats, prés de 57 000 se sont
¢galement intéressés a I’offre de formation professionnelle.
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CONCLUSION
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Ce livre blanc a pour vocation en quelque page de donner des points de reperes et
d’éclairer sur la progression, étape aprés étape ou classe apres classe.

Reporter la réflexion et les choix peut malheureusement entraver le chemin de 1’éleve car
dans certains cas il ne sera plus prioritaire, il n’y aura plus de places pour lui dans sa
tranche d’age. Il est important de débuter les échanges et I’accompagnement t6t dans le
parcours de 1’¢léve, il lui faudra du temps pour s’approprier la démarche et I’objectif ; 1l
sera ainsi plus fort pour assumer ses choix et les porter face a ses pairs en pleine
adolescence.

Pour se faire, dés la 3e , les enseignants commencent a évoquer le projet de formation
professionnelle. En effet, celui-ci bien préparé permet de faire les bons choix en matiere

d’orientation scolaire, de choix d’établissements et dans la poursuite d’études post bac.

En étant bien informé, en ayant pris des contacts et anticipé vos recherches, vous étes a
méme de faire des choix d’orientation scolaire réussis.
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« Chaque année, nous aidons des éléves dans I’élaboration de leur projet
de formation professionnelle.

De la 3¢ a l1a terminale, nous les accompagnons dans la recherche de
domaines d’activités, de métiers et formations et d’établissements suivant
les ages.

En 2022 encore, tous les éleves qui nous ont consultés pour leur projet de
formation post bac ont eu une proposition d’admission sur Parcoursup
des la premiére phase de réponses. Nous sommes tres fiéres de vos
parcours et de la confiance que vous nous accordez »

Claire Dubert, Coach PO33
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,E contact@projetorientation-33.fr

0 07 67 56 52 52
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